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Neurorehabilitation zum Anfassen

Waldklinik Jesteburg bletet,,Tag der offenen Tiir” fiir medizinische Berufsgruppen

mum. Jesteburg. Vor weni-
gen Wochen feierte die Wald-
klinik in Jesteburg 90-jahriges
Bestehen (das WOCHEN-
BLATT berichtete). Jetzt steht
schon das nachste Event an.
Allerdings geht es diesmal
um berufliche Perspektiven.
Am Samstag, 12. November,
haben alle medizinischen
Berufsgruppen die Chance,
Einblick in die pflegerisch-
therapeutische Fachkompe-
tenz der Waldklinik und deren
Umsetzung in die Praxis zu
erhalten. ,Die Waldklinik stellt
mit diesem  Fortbildungs-
angebot aus Vortragen und
einem breitgefacherten Pro-

gramm verschiedener Workshops

Am ,Tag der Neurorehabilitation”
wird in der Waldklinik auch die
Fortbildung am Trachealkaniilen-
Dummy gezeigt

Die Waldklinik agiert seit Jahr-

ihre Arbeit vor’, sagt Klinik-Chef zehnten als Spezialist fir neu-

Hans-Heinrich Aldag.

rologische Rehabilitation und

7 behandelt Patienten aus ganz
ENn'-_'dersa\chsen, Hamburg und
& Bremen. Ziel der Reha ist die
5 Selbststéndigkeit der Patienten.
& ,Wir suchen nach den vorhan-
denen Ressourcen der Men-
schen”, so Therapieleiterin Petra
Boker. Zum therapeutischen

§ Team der Waldklinik gehoren

90 Therapeuten verschiedener
Fachrichtungen, 120 Pflege-
krifte und 14 Arzte. Patienten
nach Schlaganfall, Gehirnverlet-
zungen oder anderen Stérungen
des Nervensystems werden dort
behandelt und geférdert, um
seinen Weg zuriick ins Leben” zu
finden. Die therapeutische Pfle-
ge habe dabei einen hohen Stel-
lenwert. Nicht nur die pflegerische
Grundversorgung eines Patienten,
sondern auch die Unterstiitzung

und Verbesserung der Mobilitat,
Selbstversorgung und Nahrungs-
aufnahme werde unterstiitzt.

Der ,Tag der Neurorehabiltati-
on” bietet auch Workshops und
Vortrage. Pflegefachkrafte aus der
Frithrehabilitation vermitteln The-
men wie unter anderem Aktivie-
rung der Patienten, Transfer und
Sitzerleichterung. Therapeutische
Experten erganzen das Worksho-
pangebot  (computergestiitzte
Therapie in der Arm- und Gangre-
habilitation). Die Workshops sind
raumlich auf viele Fachbereiche
der Klinik verteilt. So kann jeder
Teilnehmer nebenbei auch einen
Blick hinter die Kulissen werfen.

« Ndhere Infos und Anmeldefor-
mulare zum ,Tag der Neurorehabi-
litation” gibt es im Internet unter
www.waldklinik-jesteburg.de.



